
1.  ГРАФИК РАБОТЫ СПОРТИВНОГО ЗАЛА 
 

День недели Время 

Ежедневно 07.50-17.30 
 

 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  
 
 

Год создания 1987 

Общая площадь 49,2 кв.м 

Ответственный Легкая Оксана Александровна 

Расположение 1 этаж 

Естественное освещение юго-восток 

Количество окон 2 

Оснащение окон решетками нет 

Искусственное освещение 

Потолочные светильники с двумя 

лампочками 4шт. 

Количество лампочек 8 

Электророзетки 2 

Пожарная сигнализация Да 

Приборы отопления Да 

Подсобное помещение для 

спортивного инвентаря 
12,4 кв.м. 

Вентиляция Да 
 

Снаряды в зале закреплены, размещены с учетом требований СанПиН и программы. 

 
Зал оснащен противопожарной сигнализацией. 

Санитарное состояние – ежедневная уборка и проветривание. 

 

2. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ БАЗА 

 

Перечень игрового оборудования для учебно-материального 

обеспечения занятий в физкультурном зале 

 

1. Мат 1 

2. Стойки для лазания  2 

3. Мячи-фитболы (большие) 16 

4. Кольцо баскетбольное 2 

5. Мячи  20 

6. Палки гимнастические 23 

7. Обручи (d 50 см) 5 

8. Обручи (d 60 см) 20 

9.  Скамейки гимнастические 5  

10. Пианино 1 

11. Тренажер для развития мышц 1 

12. Пирамидки большие 2 

13. Силовой тренажер 1 

14. Мягкий модуль «Трансформер»           1 



15. Колонки DIALOC 1 

16. Велотренажер 1 

17. Батут с ручкой 1 

18. Канаты 2 

19. Доска качели для балансировки 1 

20. Беговая дорожка 1 

21.  Тренажер бегущий по волнам 1 

22. Тактильные диски 1 

23. Мячи волейбольные 16 

24. Скакалка 15 

25. Кегли (набор) 2 

26. Стойка под спортивное оборудование 1 

27. Кубики большие 3 

28. Кубики малые 8 

29. Лестница навесная 1 

30. Контейнер для спортивного инвентаря 1 

31. Груша для бокса 1 

32. Коврики гимнастические 15 

33.  Сетка волейбольная 1 

34. Секундомер 1 

35. Мешочки для метания 4 

36. Бадментон 2 
 


