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Группа  «Звездочка» 

(возраст детей 4-5 

лет) 

9.00-.9.20- Познание 

окружающего мира 

 9.30-9.50-Музыка 

9.10-9.30- Познание  

(ФЭМП) 

15.50-.16.10-Физическое 

развитие  

9.00-9.20.- Музыка  

9.30 - 9.50-

Художественное творчество 

конструирование  

9.10-.9.30.- Лепка  

/Аппликация 

15.50-.16.10-Физическое 

развитие 

9.00 -.9.20- Развитие речи 

, основы грамотности 

9.30-9.50 -Рисование 

 

Группа  

«Почемучки» 

(возраст детей 4-5 

лет) 

9.00-.9.20- Музыка 

9.30-.9.50.- Познание 

окружающего мира 

 

9.00-9.20- Познание  

(ФЭМП) 

9.30 - 9.50-

Художественное 

творчество 

конструирование  

16.20-16.40- Физическая 

культура 

9.00 - 9.200-. Развитие 

речи основы грамотности 

9.30-.9.50- Музыка 

9.10-.9.30.- Лепка  

/Аппликация 
* Физическая культура на 

улице 

9.00-.9.20 –Физическое 

развитие 

9.30-9.50 -Рисование 

Группа «Ромашка» 

(возраст детей-5-6 

лет) 

9.00-9.25   Познание 

окружающего мира  

15.50-16.15-Физическая 

культура 

9.00- 9.25- Познание 

(ФЭМП)  

9.35-10.00- 
.Конструирование 
15.50 –16.15 – Музыка 

9.00- 9.25 - Развитие речи 

и начала грамоты 

9.35-.10.00- Рисование  
*Физическая культура на 

улице 

9.00- Художественно 

эстетическое-развитие» -

Лепка  /Аппликация/ 

9.35-  10.00- Музыка 

9.00-9.9.25. - Развитие 

речи. Художественная 

литература  

9.35-10.00-Физическое 

развитие  

Группа  «Знайки» 

(возраст детей 6-

7лет) 

9.00-9.30  Познание 

окружающего мира  

9.50-10.20 -Физическая 

культура 

9.00-

9.30.«Познание»  ФЭМП 

9.40-10.10- 

Конструирование 10.30-

11.00 - Музыка 

9.10-9.35   Развитие речи 

и начала грамоты 

 9.50-10.20 -Физическая 

культура 

9.00 - 9.30.  Познание 

(ФЭМП) 

9.40-10.10 -Лепка  

/Аппликация/ 

10.20-10.50- Музыка 

9.10-9.9.35. - Развитие 

речи. Художественная 

литература  

9.45 - 10.20- Рисование 

*Физическая культура на 

улице 

Группа  «Веселые 

ребята» 

(возраст детей 6-

7лет) 

9.10- 9.40-Развитие речи 

и начала грамотности 

10.15 -10.45–Физическое 

развитие 

9.10 -  9.40  -  Познание 

(ФЭМП) 

9.50-10.20-Музыка  

10.30-11.00-  

Конструирование 

9.00.-9.30-Познание 
окружающего мира  
9.40 -10.10 – Рисование  

10.30 -11.00- Физическое 

развитие 

9.00-9.30 -.Познание 

(ФЭМП) 

9.40- 11.00.  Лепка  

/Аппликация/ 

*Физическое развитие 

(на улице) 

9.00-9.30  Развитие речи. 

Художественная 

литература  

9.40-10.10-Музыка  

 

 

В ходе реализации непрерывной образовательной деятельности, в сетку НОД в течение года могут вноситься изменения и дополнения.         

*Физическая культура на улице  в дошкольных группах – по графику инструктора по физической культуре. 

Конструктивно модельная деятельность 1 раз в неделю во взаимодействии  взрослого с детьми в образовательной области  

«Художественно-эстетическое развитие». 

Познавательно-исследовательская деятельность в совместной образовательной  деятельности . 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в образовательной деятельности в ходе режимных моментов, в совместной самостоятельно 

игровой деятельности.                                         

Физминутки в течении НОД каждые 10 мин, по 2-3 минуты. 
 

 

 

 



 

 

 


