VTBEPXKJIEHO

/ IPUKA30M 3aBE/YIOLIEro
7 MBIOY neTCKuﬁ can «PsOunkay

. oT«30» 08 % 2023 .
\ - Ne 35/01-02 d
VUEBHBI IIJIAH B paMkax 06pa3oBaTebHOIi POrpaMMbI JOMIKOILHOTO oﬁpazoBame MBJ_IOY
aerckmii cax «Padunka» 2023-2024 yueOHblii rox N DI
pye 1-s Mammast | 2-s Muajammas Cpesist “":-”C'r/éﬁlmaﬂ HoArgIons-
OGpasoBatenbHble 001aCTH B e rpynmna rpynmna rpynmna rpynmna TeIsER
e ey (2-3 rona) (3-4 roma) (4-5 net) (5-6 ner) TpyTa
(1,6-2 rona) (6-7 net)
KosnyecTBo 3aHSTHIl B paMKaX 3aHsTHIT
00 «Dusznyeckoe pasBuTHE»
Duzudeckas KyJbTypa B IOMEIICHHH 2 3 2 2 2 2
dusnyeckas KylIbTypa Ha BO3/IyXe 1 1 1 1
OO0 «Ilo3HaBaTe/IbHOE PA3BHTHE
DOpMHUPOBAHUE IJIEMEHTAPHBIX MATEMaTHUYECKUX ITPE/ICTaBICHUH 0,5 1 1 1 2
[To3HaBaTeIbHO-HCCIIEIOBATENbCKAS €S TEIbHOCTD,
O3HAKOMIJICHHE C IIPEIMETHBIM OKPY)KEHHEM, 03HAKOMJICHHE C 0,5 0,5 1 1
COLIHAJIBHBIM MHPOM, O3HAKOMJIEHHE C MHPOM IPUPOJIBI
0O «PeueBoe pazBuTHE»
PasBuTHe peun 9 ] 2 l 1 1 | 2 g
O3HaKOMJIEHHE C XY10)KECTBEHHOMNIUTEePATypOii B paMKax 3aHATHH, B XO/ie PEKMMHBIX MOMEHTOB, CAMOCTOSITEILHOM IeATENLHOCTH JeTell
W MHJIMBUAYaAJIbHOM paboThI C IETbMH
00 «Xyx0KecTBEHHO-)CTETHYECKOE PA3BUTHE»
Pucopanue 1 1 1 1 2 2
Jlenka/ Anmvkanus 1 1 1 1
Jlenka/KoncTpynposanue (paHHuit BO3pacT) 1 1
My3bika 2 2 2 2 2 2
Pyuanoi#t Tpyx 0,5 0,5 0,5 0.3
B pe)XHMHBIX MOMEHTAX, CAMOCTOSITENIEHO AeSTEIBHOCTH
JeTel ¥ HHIMBUIYIbHON pabOTHI ¢ IETEMHI

00 «CounajabHO-KOMMYHHKATHBHOE PAa3BUTHE

MrpoBas 1esTeNbHOCTD

Tpyn

OCHOBBI 66301’IaCHOCTH KHU3HCACATCIBHOCTH

O6pa3zoBaTenbHas AeaTeIbHOCTh, OCYLIECTBIsIEMAast B X01€ PEKHMHBIX MOMEHTOB,
CaMOCTOSATEIbHOM AEATEIBHOCTH Ae€TeH U MHIUBUIYAIbHOH padoTHI ¢ IETEMHU

Hroro no Bpemenn B He1e110
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Hepno;mtmocn, Oﬁpa?.OBaTe.]IbHOﬁ ACATCJIbHOCTH B X0A€ PC)KMMHBIX MOMCHTOB

YTpeHHUH, BeUEPHU KPyT €XE€IHEBHO €XKEIHEBHO €XE€THEBHO €XEIHEBHO €XETHEBHO
YTpeHHsisi THMHACTHKA eKeJHEBHO €KeJHEBHO eKeTHEBHO eKeHEBHO €KEITHCBHO €KEIHCBHO
Bocrnuranue KyjabTypHO-TUTHEHUYECKHX HABBIKOB U HABBIKOB

CaMOOGCITy B AN €KETHCBHO €KETHCBHO €)KCIHECBHO eKeHEBHO €KeJHEBHO €)KeJIHEBHO
[ [puoOiieHre K XyJ10’)KeCTBEHHOM JTUTepaType €)KETHEBHO €)KEeTHEBHO €)KETHEBHO €)KEITHEBHO €)KEeTHEBHO €KEeTHEBHO
[Iporynku eXKeJHEBHO €KeJHEBHO eKeTHEBHO eKeHEBHO €KEITHCBHO €KCITHCBHO
[lepuOAUYHOCTH CAMOCTOATEILHOM 1€eATEJIbHOCTH JIeTei:

rpoBast 1esTeIbHOCTh €)KETHEBHO €)KEeTHEBHO €)KETHEBHO €)KEITHEBHO €)KEeTHEBHO €)KEeTHEBHO
[To3HaBaTeNbHO-UCCIEA0BATENLCKAS NEATEIbHOCTD €)KEIHEBHO €)KEeTHEBHO €)KETHEBHO €)KEITHEBHO €)KEeTHEBHO €)KEeTHEBHO
CaMOCTOHTeﬂbHaﬂ OCATCIIBHOCTDb I[GTGI;'I B erJIKaX pa3BI/ITI/Iﬂ CIXKCIHCBHO CIKCIHCBHO CXKCIHCBHO CXKCIHCBHO CIKCIHCBHO CIKCIHCBHO




I'pynna pannero Bo3pacra (c 1,6 10 2 jer)

Oo0pa3oBaTtesibHAA Ba3oBblii BHI JeATEIBHOCTH KomngectBo KoangecTBo BpeMeHnn
odsacTb 3aHATHI B HeJeJII0 (B MUHYTAX)
B HEJIEITIO

IlepuoauvHoOCTb 3aHATHIH
Coyuanwvno- OO6pasoBatenpHas JeSTEIBHOCTh, OCYLIECTBIAEMas B X0J€ PEKUMHBIX MOMEHTOB,
KOMMYHUKAmMuGHoe CaMOCTOSITENTFHON EATETHHOCTH JETEeH U MPU MPUMEHEHUH PUHITAITA HHTETPAIAN B
paszeumue OpraHu30BaHHON 00pa30BaTENLHON NESTEIBLHOCTH IETEH U B3POCIOTro
Ilo3nasamenvrnoe Pacminpenue opueHTUPOBKU B
pazsumue OKPYKECHHUH

Hrpsr C JTUITaKTHYECKIM 2 20

MaTepHajIoM
OO011ee KOTUYECTBO: 2 20
Peuesoe pazeumue PasButne peun 1 10

O3HaKkoMIIEHHE C

XYyJI0KECTBEHHOH JTINTEpaTypOn 1 10
Oo01ee KOTHYECTBO: 2 20
Xyooscecmeenno— Pucosanue 1 10
Icmemuueckoe Jlenka/ KoHcTpyupoBaHue 1 10
paszeumue My3bIKanbHOE 2 20
Oo0mee KOIUYECTBO: 4 40
Duzuueckoe pazeumue | OuU3KyIbTYypa 2 20
Oo1ee KOTUIECTBO 2 20
HUTOI'O B Heneio: 10 1 4. 40 m.

HepHOZ[I/I'{HOCTL 06pa30BaTe.]'IbH0ﬁ AEATECJIBHOCTH B X01€ PCKUMHBIX MOMECHTOB

yTpeHHHH TUMHAaCTHKa CIKCIHCBHO

Bocmuranne KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKUX HABBIKOB U

HABBIKOB CaM000OCITyKUBaHU CCIHCBHO
[TpuoduieHne K XyI0KeCTBEHHOW JIUTEpaType €XKEHEBHO
IIporynkn €XKEJTHEBHO
IlepHoANYHOCTL CAMOCTOATEJILHOM JeSITeIbHOCTH JeTei:

Wrposast 1eaTeabHOCTb €XKECTHEBHO
ITo3HaBaTEIIBLHO-UCCIIENOBATEIBCKAS NEATENBHOCTD €XEIHEBHO
CamocTosTenbHas 1eATeNbHOCTh JETeH B IIEHTpax pa3BUTHS €XKEIHEBHO

[MPUMEYAHUE:

Jlns netei panHero Bospacrta oT 1,5 1o 3 jeT npoaoipKUTeNbHOCTh 3aHATUs He O6oee 10 muH. JlomyckaeTcs
OCYIIECTBIISITH 00PA30BATEIBHYIO JEATEIFHOCTh B TEPBYIO W BO BTOPYIO MOJIOBHHY fHS (1o 8-10 mMuHYT).
[TpomomKUTETLHOCTD THEBHOM CyMMapHOii oOpa3oBaTenbHOM Harpy3ku i aereit ot 1,5 1o 3 net ne 6onee 20
munyT (CanlluH 1.2.3685-21, Tadamuua 6.6.)



IlepBast Munaamas rpynna (¢ 2 10 3 Jier)

Oo0pa3oBaTtesibHAA Ba3oBblii BHI JeATEIBHOCTH KomngectBo KoangecTBo BpeMeHnn
00JacTh 3aHATHI B HeleT10 (B MHHYTAaX)

B HEJIEIIO0
IlepuoauvHoCTh HENMPEPHIBHOM 00pa30BaTe/ILHOI 1€ATEJbHOCTH
Coyuanwvno- OO6pazoBaTenbHas IEATENBHOCTD, OCYIIECTBISIEMAs B X0/1€ PEKUMHBIX MOMEHTOB,
KOMMYHUKamMUgHoe CaMOCTOSITETTFHON ACATEIHHOCTH JIETeH W PH MPUMEHEHHUH MTPUHIINIIA HHTETPAIlUH B
pazeumue OpraHM30BaHHOW 00pa30BaTEIHHON AEATETHHOCTH ACTEH M B3POCIOTO
Ilo3nasamenvrnoe [To3naBarenbHO-
pazsumue WCCIIeIOBATEIhCKAS

JIeSITeIIbHOCTh, O3HAKOMJICHHE C 1 10

MPEIMETHBIM OKpPYKEHUEM, C
MHUPOM HPUPOJIBI

OO011ee KOTUYECTBO: 1 10
Peuesoe pazeumue PasButne peun 1 10

O3HaKkoMIIEHHE C

XYyJI0KECTBEHHOH JTINTEpaTypOn 1 10
Oo01ee KOTHYECTBO: 2 20
Xyooscecmeenno— Pucosanue 1 10
Icmemuueckoe Jlenka/ KoHcTpyupoBaHue 1 10
paszeumue My3bIKanbHOE 2 20
Oo0mee KOIUYECTBO: 4 40
Duzuueckoe pazsumue | ®duskynbTypa 3 30
Oo1ee KOTUIECTBO 3 30
HUTOI'O B Heneio: 10 14.40 m.

HepHOZ[I/I'{HOCTL 06pa30BaTe.]'IbH0ﬁ AEATECJIBbHOCTH B X0€ PC)KUMHBIX MOMCHTOB

yTpeHHHH TUMHAaCTHKa CIKCIHCBHO

Bocmuranne KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKUX HABBIKOB U

HABBIKOB CaM000OCITyKUBaHU CCIHCBHO
[TpuoduieHne K XyI0KeCTBEHHOW JIUTEpaType €XKEHEBHO
IIporynkn €XKEJTHEBHO
IlepHoANYHOCTL CAMOCTOATEJILHOM JeSITeIbHOCTH JeTei:

Wrposast 1eaTeabHOCTb €XKECTHEBHO
ITo3HaBaTEIIBLHO-UCCIIENOBATEIBCKAS NEATENBHOCTD €XEIHEBHO
CamocTosTenbHas 1eATeNbHOCTh JETeH B IIEHTpax pa3BUTHS €XKEIHEBHO

[MPUMEYAHUE:

Jlns netei panHero Bospacrta oT 1,5 1o 3 jeT npoaoipKUTeNbHOCTh 3aHATUs He O6oee 10 muH. JlomyckaeTcs
OCYILIECTBIISATH 00Pa30BaTEIbHYIO NIEATEIHHOCTh B MEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHA (10 8-10 MUHYT).
[TpomomKUTETLHOCT JHEBHOM CyMMapHOii oOpa3oBaTenbHOM Harpy3ku i aereit ot 1,5 1o 3 net He 6onee 20
muHyT (CanlluH 1.2.3685-21, Tadauuna 6.6.)



Muaanmas rpynmna (¢ 3 10 4 Jier)

Oo6pa3oBaTenbHast
00J1aCcTh

Ba3oBbIil BUJ JeITeILHOCTH

KoanuectBo
3aHSAATHII B HEAEII0

Konu4yecTBo BpeMenn
(B MHHYTAX)
B HEJIEIIO0

IlepuoauvHocTh HEeMpepbl

BHOIi 00pa3oBaTe/IbHOM 1eATeILHOCTH

Coyuanvno- OO6pazoBaTenbHas IEATENBHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB,
KOMMYHUKamMUgHoe CaMOCTOSITETTFHON ACATEIHHOCTH eTeH W IPH MPUMEHEHHUH MTPUHIINIIA HHTETPAIliH B
pazeumue OpraHM30BaHHOW 00pa30BaTEIHHON AEATETHHOCTH ACTEH M B3POCIOTO
Ilo3nasamenvrnoe [To3naBarenbHO-
pazsumue WCCIIeIOBAaTENbCKAs,

®opmupoBaHUe 1EJTOCTHON

KapTHUHBI MUpA. 2 30

DopMHUpOBaHUE

AIIEMEHTAPHBIX

MaTeMaTHYECKUX

MIpEACTABICHUI
Oo0mee KOIU4ECTBO: 2 30
Peuesoe pazeumue PasButne peun 1 15

O3HaKOMIIEHHUE C

B paMKax SaHﬂTI/IfI, B XO04€ pPEKHUMHBIX MOMECHTOB,

XYIOKECTBEHHOM JINTEPATypOH | CaMOCTOATENBHOM JeATEIbHOCTH nereit U
WHANBUAYAITEHOW PabOTHI C AETHMHU
Oo01ee KOTHYECTBO: 1 15
Xyooscecmeenno— Pucoanue 1 15
ycmemuueckoe Jlenka\anmukanus 1 15
paseumue My3bIKajabHOE 2 30
Kpait cmonenckuii/Pyanoit 1 15
TpYyA
O0uree KOIUYECTBO: 5 75
QDu3zuueckoe pazeumue | DuU3KyIbTYpa 3 45
O011ee KOTUYECTBO 3 45
HUTOI'O B Hepedro: 11 24.45m.
JocyroBas 1esiTeIbHOCTD
XyJ10KECTBEHHO—
ya My3BIKaTbHOE pa3BlICUCHNE 1 15
ACTETUYECKOE Pa3BUTHE

Ilepuogu4HoCTL 00pa30BaTEJILHOI JeSITEILHOCTH B X0/€ PeKUMHBIX MOMEHTOB

YTpeHHsA THMHACTHKA €KETHEBHO
Bocnutanne KynbTypHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB U

€)KEJHEBHO
HABBIKOB CaMOOOCITyKUBaHUS
IIpnobmenne K Xy/10KeCTBEHHON JIUTEpaType €XKEHEBHO
IIporynku €KETHEBHO
Ileprnogu4HOCTH CAMOCTOSITEIbHOM AeATEIbLHOCTH JeTeil
WrpoBas neqarenbHOCTD €)KEHEBHO
[lo3HaBaTebHO-HCCIIEJ0BATENbCKAS AESITENbHOCTh €KETHEBHO
CaMocTosTeNnbHas AeSITEIbHOCTD IETEN B IEHTPax

€)KEHEBHO
pa3BUTHUS

[NPUMEYAHMUE:

Jlna nereit panHero Bo3pacrta OoT 3 110 4 JIeT MPOJOKUTEIBHOCTh 3aHATH He Oojee 15 muH. Jlomyckaercs
OCYIIECTBIATH 00Pa30BaTEIbHYIO JESITEIBHOCTD B MIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHs. [IpoomkuTenbHOCTD
JTHEBHOM CYMMapHO# 00pa3oBaTellbHOW Harpy3ku Juisi aeteil ot 3 mo 4 ner He Oosnee 30 munyT (CanlluH
1.2.3685-21, Tadaumna 6.6.)




Cpennss rpynna (¢ 4 10 5 Jer)

Oo6pa3oBaTenbHast
00J1aCcTh

Ba3oBbIil BUJ JeITeILHOCTH

KoanuectBo
3aHAATHII B HEAEJII0

Konu4yecTBo Bpemenn
(B MHHYTAX)
B HEJIEIIO0

IlepuoauvHocTh HEeMpepbl

BHOIi 00pa3oBaTe/IbHOM 1eATeILHOCTH

Coyuanvno- OO6pazoBaTenbHas IEATENbHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMast B X0O/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB,
KOMMYHUKamMUgHoe CaMOCTOSITETFHON AEATEIBHOCTH JeTeH 1 pY NPUMEHEHUH IPUHITATIA HHTETPAIUH B
pazeumue OpraHM30BaHHOW 00pa30BaTEIHHON AEATETHHOCTH ACTEH M B3POCIOTO
Ilo3nasamenvrnoe [To3naBarenbHO-
pazsumue MCCIIeIOBATEIhCKAS.

®opmupoBaHUe 1EJTOCTHON

KapTHUHBI MUpA. 3 60

DopMHUpOBaHUE

AIIEMEHTAPHBIX

MaTeMaTHYECKUX

MIpEACTABICHUI
Oo0mee KOIU4ECTBO: 2 60
Peuesoe pazeumue PasButne peun 1 20

O3HaKOMIIEHHE C
XYyJI0XKECTBEHHOM JIUTEPATYPOIl

B paMKax 3aHATHI, B XOAE PEKUMHBIX
MOMEHTOB, CAMOCTOSTCIFHON ACITSIBHOCTH ACTCH U
VHANBUAYAITEHOW PabOTHI C JEThMH

Oo01ee KOTHYECTBO: 1 20
Xyooscecmeenno— PucoBanne 1 20
cmemuyeckoe Jlenka/Anmukanus 1 20
paseumue My3bikanbHOE 2 40
Kpait cmonenckuii /Pydanoit 1 20
TpyA
Oo01ee KOTUYECTBO: 5 100
Duszuueckoe pazsumue | ®duskynpTypa 3 60
O0uiee KoTUYECTBO 3 60
HUTOI'O B Heaemdro: 12 4y,
JocyroBas 1esiTeIbHOCTD
XYHOKECTBEHHO My3bIKalibHOE pa3BIIeYeHUE 1 20
3CTETHUYECKOE Pa3BUTHE

HepHOZ[I/I'{HOCTL 06pa30BaTe.]'IbH0ﬁ AEATECJIBbHOCTH B X0€ PC)KUMHBIX MOMCHTOB

YTpeHHsA THMHACTHKA €KETHEBHO
BocnuTtanne KylnbTypHO-TUTHEHUYECKHX HABBIKOB U

HABBIKOB CaM000OCITyKHBaHUS CRCIHCBHO
[Ipnobmenne K Xy/10KeCTBEHHON IUTEpaType €XEHEBHO
IIporynku €XEHEBHO
IlepHoAUYHOCTL CAMOCTOATEJIBbHOM JeSITeILHOCTH AeTel

Wrposas 1eaTeabHOCTb €KETHEBHO
Ilo3HaBaTenbpHO-NCCIIENOBATENBCKAS IEATENBHOCTD €XKEIHEBHO
CaMocTosTenbpHas AeATENbHOCTD JETeH B IIEHTPaxX pPa3BUTHS €XETHEBHO

[MTPUMEYAHMUE:
Jlns nereit panHero Bo3pacTta OT 4 10 5 JIeT MPOJOKUTENBHOCTh 3aHATH He Oonee 20 muH. Jlomyckaercs
OCYIIECTBJISITH 00Pa30BATENBHYIO ACSITEIHHOCTD B TIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJOBUHY JHS. [IpogomKuTebHOCTD

JTHEBHOW CyMMapHOW oOpa3oBaTenbHOUW Harpy3ku amns nereit ot 4 mo 5 ner He Gonee 40 munyt (CanlluH
1.2.3685-21, Tabnurma 6.6.)



Crapumas rpynna (¢ 5 g0 6 Jjer)

Oo0pa3oBaTtesibHAA ba3oBblii BUI JeATEILHOCTH Kosmuaectso Kosm4ectBo BpeMeHH
oduacTb 3aHATHH B (B MHUHYTAX)
HepeI10 B HEJIEIIO

IlepuoauvHoCTh HENMpPEPHIBHOI 00pa3oBaTe/ILHOI 1€ATEJIbHOCTH
Coyuanwvno- OO0paszoBatenbHast OCATENbHOCTb, OCYILECTBIsieMas B XOJ€ PEKUMHBIX MOMEHTOB
KOMMYHUKAmMUugHoe CaMOCTOSITETIbHON JIEATENIBHOCTH JeTe W Npu NPUMEHEHHWH MpPHHLMIA HUHTErpalyy B
pazeumue OpraHU30BaHHOW 00pa30BaTeIHHON AEATETHHOCTH AETEH M B3POCIOTO
Ilo3nasamenshoe ITo3HaBaTenbHO HCCIIEIOBATEIHCKAS,
pazeumue DopMUPOBAHNE LETOCTHONKAPTUHBI

MHpA. 5 50

dopmMupoBaHUE

AIIEMEHTaPHBIX 1 o5

MaTeMaTHYECKUX

MPEJCTaBICHUI
OO0111€ee KOTUYECTBO: 3 75
Peuesoe pazeumue PasButne peun 2 50

O3HaKOMJIEHHE C Xy/IO’)KECTBEHHON | B paMKax 3aHATHH, B XOJ¢ PEKUMHBIXMOMECHTOB,

JIUTEPATYPOU CaMOCTOSITEJIBHON JIEATEIbHOCTH ACTEU

Y MHJIUBUAYAIBHON pabOThI C IETHMU

Oo01ee KOJIUYECTBO: 2 50
Xyoorcecmeenno— Pucosanue 2 50
ycmemureckoe Jlenka/Anmmikanys 1 25
paséumue My3bIKanbHOE 2 50

Kouctpyuposanue / Py4noii Tpyn 1 25
O0uree KOIUYECTBO: 6 150
QDu3zuueckoe pazeumue | DuU3KyIbTYpa 3 75
Oo0uiee KoTUYECTBO 3 75
HUTOI'O B Hepemno: 14 350 u.

5 4. 50 mun

HocyroBasi 1esiTe 1bHOCTD
;?;ggj:g:;g?iz;mme My3bIKaIbHOE pPa3BIICUEHHE 1 25

HepHOZ[I/I'{HOCTL OﬁpaSOBaTeﬂbHOﬁ AEATECJIBbHOCTH B X0€ PC)KUMHBIX MOMECHTOB
yTpeHHHH TUMHAaCTHKa CIKCIHCBHO
Bocmuranne KYJIbTYPHO-TUTUCHUYCCKNX HABBIKOB U

HaBBIKOB CaMOOOCITy>KUBaHUS CHCAHCBHO
[Ipuoduienne K XyA0>KeCTBEHHON TUTEpaType €XKEJTHEBHO
IIporynku €XKEJTHEBHO
Ileprnogu4HOCTH CAMOCTOSITEIbHOM AeATEIbLHOCTH J1eTeil

UrpoBas nedarenbHOCTD €KEIHEBHO
Ilo3zHaBaTenbHO-NCCIIENOBATENBCKAS IEATENBHOCTD €XKEJTHEBHO
CamocTosiTesIbHas JACATCIBHOCTD HeTeﬁ B [ICHTpax pa3BUTUA €XKEIHCBHO

[NPUMEYAHMUE:

st neteit panHero Bo3pacta oT 5 10 6 JeT MPOJOKUTEIBHOCT 3aHATHS He Ooiee 25 muH. [lomyckaetcs
OCYIIIECTBIATH 00pa30BaTeNbHYIO ACSITENFHOCTD B TIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS. [IpoaomKuTenbHOCTD
JTHEBHOW CyMMapHOU 00pa3oBaTelbHON HArpy3KH s 1eTel oT S5 70 6 net He 6onee 50 MUHYT win 75 MUHYT
MIPU OPraHU3aIK OJHOTO 3aHsATHUs rociie qHeBHoro cHa (CanlluH 1.2.3685-21, Tadauna 6.6.)



IMoaroroBureasHas rpynna (c 6 1o 7 jer)

Oo6pa3oBaTenbHast
odaacTb

Ba3oBbIii BUJ J1eITeJILHOCTH

KoanuecTBoO
3aHATHII B HEeJeJII0

Konu4yecTBo BpeMenn
(B MUHYTAX)
B HEJIEIIO

IlepuoauvHocTh HEeMpepbl

BHOIi 00pa3oBaTe/IbHOM 1eATeILHOCTH

Couuanvho- OO0pazoBaTenbHas IeATENBHOCTD, OCYIIECTBIIsIEMas B X0/I€ PEKUMHBIX MOMEHTOB,
KOMMYHUKAMUBHOE CaMOCTOSITEITEHOM NeITeTLHOCTH IeTel U IpH MPUMEHEHHH IPHUHITAIIA HHTETPAIlUN B
pazeumue OpraHM30BaHHOM 00pa30BaTeILHON JACATEIBHOCTH ACTCH U B3POCIOTO
Ilo3nasamenvnoe [To3HnaBarenbHO
pazeumue UCCIIeIOBATENbCKAS,

MPHOOITICHUE K 2 60

COIMOKYJIbTYPHBIM IICHHOCTSIM.

®opmupoBaHUe 1EJTOCTHON

KapTUHBI MHpa

dopmMupoBaHUE

AIIEMEHTaPHBIX 2 60

MaTeMaTHICCKUX

MPEJCTaBICHUI
Oo01ree KOIUYECTBO: 4 120
Peuesoe pazeumue PasButne peun 2 60

O3HaKOMJIEHHE C
XyII0KECTBEHHOU TUTEpATYpOr

ExenHeBHO B paMKax 3aHATUMN, B XOJE€ PEXUMHBIX
MOMEHTOB, CAMOCTOSITEIbHON ACSTENIbHOCTH AETEU U
WHAMBUAYaJIBLHON paboThI € NETbMHU

Oo01Iee KOJIMYECTBO: 2 60
Xyooscecmeenno— Pucosanmne 2 60
cmemuveckoe Jlenka/Anmukanus 1 30
paseumue My3bIkanbHOE 2 60
KOHCTPYKTHBHO-MOJICTbHAS 1 30
JIeSITeNIbHOCTh. PydHou
TpyAa
O01ee KOJINYECTBO: 6 180
Duzuueckoe pazsumue | ®duskynbrypa 3 90
OO011ee KOJIHYECTBO 3 90
450
HUTOI'O B Henemo: 15 7 4. 30 MuH
HocyroBasi 1esite 1bHOCTD
;i};ﬂegl)f::g;s:l;z;BHTHe My3bIKaJIbHOE Pa3BIICUCHHE 1 30
IepuoguuHOCTH 00pa30BaTEILHOM AESITEILHOCTH B X0/I€ PEsKUMHBIX MOMEHTOB
Y TpeHHssE THMHACTHKA €XEIHEBHO
BocrnuTanue KyJnbTypHO-THTHEHUYECKUX HABBIKOB U
HABBIKOB CAMOOOCITYKHBaHUS OHCIHCBHO
[IpuobuieHne K Xy10)KeCTBEHHON JINTEpaType €XKETHEBHO
Iporynku €XKETHEBHO
IleprnogUYHOCTH CAMOCTOSITEILHOI AeATEIHLHOCTH JeTeil
Hrposas nesaTenbHOCTb €XKEIHEBHO
Ilo3HaBaTenbHO-HCCIIEN0BATENBCKAS IEITENBHOCTh €XKETHEBHO
CaMoCTOsTeNbHAS ACITEIBHOCTD JETEH B IICHTPaX Pa3BUTHUS €XEIHEBHO

ITPUMEYAHMUE:
Jlnst neteit paHHero Bo3pacTa OT 6 10 7 JeT MpOAOJDKUTENbHOCTh 3aHsATHd He Oonee 30 muH. [lomyckaercs
OCYIIECTBISATH 00Pa30BaTEIbHYIO JESITEIBHOCTD B IIEPBYIO U BO BTOPYIO MOJIOBUHY JHS. IIpoomKUTenbHOCTD

JTHEBHOM CyMMapHOW oOpa3oBaTeIbHON Harpy3ku sl netedt ot 6 mo 7 jet He 6osee 90 munyt (CanlluH
1.2.3685-21, Tabauna 6.6.)



